
KSÜ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ 2025-2026 GÜZ DÖNEMİ  

EE 307 NORMAL DOĞUM VE DOĞUM SONRASI DÖNEM DERSİ LABORATUVAR 

UYGULAMA LİSTESİ 

Uygulama Yeri: Ebelik Beceri Laboratuvarı 

Uygulama Konuları: 

 

1) Vajinal muayene maketi üzerinde 
servikal açıklık ve silinmenin 
değerlendirilmesi  

2) Patograf doldurma ve yorumlama,  
NST yorumlama, maternal ve fetal iyilik 
halinin değerlendilmesi 
Dopller ve Fetöskop kullanımının maket 
üzerinde gösterimi  

3) Doğum eylemine hazırlık (steril önlük 
giyme, doğum eyleminde malzemelerin 

hazırlanması, steril masa hazırlama, ) 
4) Fetal başın doğumuna rehberlik etme 

(modifiye ritgen, perine desteği,) maket 
üzerinde uygulatma  

5) Tentene temasın uygulanması 
6) Göbek kordonunun klemplenmesi ve 

kesilmesi uygulaması (maket üzerinde) 
7) Plasentanın anatomik yapısının 

değerlendirilme ve ayrılma belirtilerini 
tanıma maket üzerinde gösterimi 

8) Epizyo uygulaması 
9) Doğumun 3.evresi yönetimi 
10) Yenidoğanın ilk bakımının maket 

üzerinde değerlendirme 
11) Emzirmenin başlatılması, doğru emzirme 

teniklerinin gözlemlenmesi 
12) Baştan ayağa lohusa muayenesi yapma 
13) Alt ekstremite muayenesi ve 

değerlendirilmesi (varis. humans 
bulgusu)  

14) Emzirmenin başlatılması, doğru emzirme 
tekniklerinin gözlemlenmesi 

 

Öğrencilerin Uygulama Öncesi Dikkat Etmesi 

Gerekenler: 

1) Bu liste, uygulamanın düzenli ve planlı 
ilerlemesi için hazırlanmıştır 

2) Her öğrenci uygulama sırasında ilgili 
konularla ilgili kontrol listeleri  gibi 
gerekli mazlemeleri yanında getirmek 
zorundadır. 

3) Uygulamada beyaz önlük giyerek, 
forma kurallarına uygun şekilde 

a. uygulamaya katılım sağlanmalıdır. 

4) Gruplar belirtilen saatlerde hazır 
olmalıdır. 

5) Tüm öğrencilerin uygulamalara katılımı 
zorunlu olup, zamanında uygulamaya 

a. katılmayan öğrencilere telafi 

yapılmayacaktır. 

Öğretim Üyeleri Doç. Dr. Aysel BÜLEZ 
Dr. Öğr. Üyesi Hatice Gül ÖZTAŞ 
 

 

 

 

 



UYGULAMA GRUPLARI  
 

1. Grup   2. Grup  
Adı Soyadı Adı Soyadı 

1. Ayşe Nur Güler 
2. Ü. Ayşe Yücel 

3. Gülfem Palabıyık 

4. Nesibe Sünbül 
5. Gülse Eser 

6. Nuray Sümbül 

7. ElifSude Sarpkaya 
8. Mukaddes Kunur 

9. Mediha Hatay 

10. Sümeyye Yasen 

11. Fatma Nur Kaba 
12. Büşra Demir 

13. Nesrin Yaşar 

14. Tuba Karayiğit 
15. Melike Özdil 

16. E.Vuslat Öksüzce 

17. Şükran İlimen  

18. Melisa Nur Köklü 
19. Tülay Altıntaş 

20. Çiğdem Çatıllı 
 
 

1. Neslihan Yiğit 
2. Mehtap Sarıtaş 

3. İrem Seher Danış  

4. Şeyma Buğrahan 
5. Zeynep Çınkır 

6. Nazife Canlı 

7. Hülya Nur Yiğit 
8. GülbaharYetistiren 

9. Helin Karataş 

10. Hasret Yılmaz 

11. F.Sudenaz Siyah 
12. E.İkbal Çimen 

13. Merve Camus 

14. Dilek Ateştemur 
15. Sultan Uğurlu 

16. Sümeyye Şimşek 

17. Dicle Güzel 

18. F.Sude Tolu 
19. Elif Türkmen 

20. Gamze Çömelek 
 

 

 

UYGULAMA GRUPLARI  
 

3. Grup   4. Grup  
Adı Soyadı Adı Soyadı 

1. Emina Balcı 
2. R. Sümeyye Güler 

3. MünevverÖzdemir 

4. Z.Sude Ertuğrul 
5. Ayşe Aktaş 

6. G.Leyla Bolat 

7. Ç.İkbal Pehlivan 

8. Gizem Güven 
9. Özay Akcan 

10. Hatice Ceyhan 

11. Yasemin Küçük 
12. Hayat İspir 

13. Gülsena Arı 

14. Rabia Şahan 
15. Sudenaz Elmas 

16. Esin Gündüz 

17. Kübra Yıldırım 

18. Fatma Uslu 
19. İlayda Cıncık 

20. Hasret Bilen 
 

1. Sultan Doğru 
2. Edibe Güzel 

3. Rabia İpek Şahin 

4. Cansu Kobak 
5. Gamze Erdinç 

6. Yaren Arğadal  

7. Sefanur Aladağ 

8. Dilara Abalı 
9. Rana Yıldız 

10. Hatice Kübra Kurt 

11. Safure Arslan 
12. Songül Barlin 

13. Esra Balkış 

14. Fatma B. Taner 
15. Şeyma Kızıllar 

16. Sevda Korunlu 

17. Hatice Gözübüyük 

18. K. Sena Dadlı 
19. Hatice Kübra Kafa 
20. Beyza Karakuş 

 
 

 

 

 



UYGULANACAK KLİNİK BECERİ TARİH SAAT ARALIĞI  VE GRUP 

 Vajinal muayene maketi üzerinde 
servikal açıklık ve silinmenin 
değerlendirilmesi  

 

27/10/2025 10:00-11:00 Grup 1 

11:00-12:00 Grup 2 

13:00-14:00 Grup 3 

14:00-15:00 Grup 4 
 Patograf doldurma ve yorumlama,  
 NST yorumlama, maternal ve fetal 

iyilik halinin değerlendilmesi 
 Dopller ve Fetöskop kullanımının 

maket üzerinde gösterimi 

10/11/2025 10:00-11:00 Grup 1 

11:00-12:00 Grup 2 

13:00-14:00 Grup 3 

14:00-15:00 Grup 4 

 Doğum eyleminde malzemelerin 
hazırlanması 

 Fetal başın  doğumuna  rehberlik 
etme (modifiye ritgen, perine 
desteği,) maket üzerinde 
uygulatma  

 Tentene temasın uygulanması 
 Göbek kordonunun klemplenmesi 

ve kesilmesi uygulaması (maket 
üzerinde) 

 Plasentanın anatomik yapısının 
değerlendirilme ve ayrılma 
belirtilerini tanıma maket üzerinde 
gösterimi 

 
 

01/12/2025 10:00-11:00 Grup 1 

11:00-12:00 Grup 2 

13:00-14:00 Grup 3 

14:00-15:00 Grup 4 

08/12/2025 10:00-11:00 Grup 1 

11:00-12:00 Grup 2 

13:00-14:00 Grup 3 

14:00-15:00 Grup 4 

 Epizyo uygulaması 
 Doğumun 3.evresi yönetimi 
 Yenidoğanın ilk bakımının maket 

üzerinde değerlendirme 
 Baştan ayağa lohusa muayenesi 

yapma 
 Alt ekstremite muayenesi ve 

değerlendirilmesi (varis. humans 
bulgusu 

 Emzirmenin başlatılması, doğru 
emzirme tekniklerinin 
gözlemlenmesi 

  

22/12/2025 10:00-11:00 Grup 1 

11:00-12:00 Grup 2 

13:00-14:00 Grup 3 

14:00-15:00 Grup 4 

Uygulama Yeri: Ebelik Beceri Laboratuvarı (ED-K1-21) 
Öğretim Üyeleri: Doç. Dr. Aysel BÜLEZ, Dr. Öğr. Üyesi Hatice Gül ÖZTAŞ 
 

NOT: EUÇEP kriterlerine göre; belirtilen tüm uygulamalar “Doğum eyleminde ebelik uygulamaları”, 
“Doğum sonu dönem değerlendirme ve bakım uygulamaları” ve “Yenidoğan ve Çocuk bakımı” 

başlıkları altında yer almakta olup, programda tanımlanan temel ebelik yeterlikleriyle tam uyum 

göstermektedir. 


